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In occasione del “2015 Anno internazionale della luce” proclamato dalle Nazioni Unite & stato
realizzato un progetto fotografico finalizzato a illustrare in modo originale gli straordinari pa-
esaggi del Parco Naturale Mont Avic.

La campagna fotografica, svoltasi tra la primavera e 'autunno del 2015, ha attuato - tramite
la luce e gli specifici sistemi e linguaggi fotografici - una messa in rilievo della fisionomia dei
luoghi di una realta territoriale montana dalla spiccata connotazione naturale, coniugando la

mimesi referenziale con l'interpretazione autoriale.

Il progetto ha inteso esplorare, individuare e creare rappresentazioni visive di un centinaio di
specificita del paesaggio del Parco Naturale Mont Avic al fine di contribuire alla creazione e
divulgazione di quel patrimonio iconografico che gioca un ruolo virtuale decisivo nei processi
conoscitivi e divulgativi dei Beni paesaggistici, al pari della fruizione del Patrimonio reale al
quale le forme iconografiche attingono.
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12-13 LUGLIO 2016: | GIOVANI IN VETTA!
T

Daria Priod
Coadiutore del Parco

Per il secondo
anno consecutivo

il Parco Natura-

le Mont Avic ha
aderito  all’inizia-
tiva “l giovani in
vetta - Youth at the
top”, progetto col-
lettivo internazionale
nato dal gruppo di lavo-
ro Educ’Alpes, promosso da

Alparc e finanziato dal Ministero
del’Ambiente tedesco. L’evento é stato organiz-
zato simultaneamente nelle aree protette e nei
siti naturali di sei paesi dell’arco alpino (Francia,
Italia, Svizzera, Austria, Germania e Slovenia) e
quest’anno per la prima volta anche nei Carpazi
(Romania e Slovacchia).

ricordi

Schermi onnipresenti, ritmi di vita serrati, meno
spazio per semplicemente stare all’aria aperta...
i giovani sanno ancora sedersiin un prato, ascol-
tare, odorare, osservare, e poi camminare, salire,
scalare fino forse a raggiungere la vetta? Questi
sono i motivi che hanno spinto Alparc a proporre
un’iniziativa alpina comune e originale per ri-
creare un legame con la natu-

ra, attraverso una forma di
cittadinanza attiva che
realizza una connes-
sione tra i vari Paesi

e considera le Alpi

Per vivere un’esperienza
personale di notte in
montagna e crearsi dei bei
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light  painting,
racconti, caccia al te-
soro, osservazione del-
le stelle, salita in vetta,
azioni solidali, incon-
tri con gli attori della
montagna, ecc. La sera
di quello stesso gior-
no e stata un momen-
to-chiave dell’evento:
i ragazzi hanno svolto
insieme un’attivita ar-
tistica legata al tema
della luce.

Nel nostro caso, e stata
proposta un’escursione
al Rifugio Miserin per
portare i giovani

di eta compresa
fragli8eiig

anni alla sco-

come una sola e unica regione,
superando - in maniera simbo-
lica - le barriere linguistiche e
amministrative. Cosi il 12 luglio
2016, vicino a una cima o in un
rifugio, i ragazzi hanno potuto vi-
vere un’esperienza fisica, umana,
culturale e artistica in montagna
con varie attivita: pittura rupestre,
land art, scrittura, scultura su legno,
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perta degli ambienti preziosi e fragili del Parco
Naturale Mont Avic tramite attivita didattiche
e creative. | guardaparco Gianna, Federica e
Roberto e la guida escursionistica naturalistica
Alba sono partiti da Creton con il gruppo dei 14
partecipanti e, percorrendo I’Alta Via n°® 2, hanno
raggiunto in un’atmosfera quasi fiabesca e sot-
to una leggera pioggerellina il Rifugio Dondena
dove hanno pranzato al sacco.
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CONDIVIDERE

Vivere un’esperienza
di gruppo in montagna
e intrecciare nuovi
legami
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ESPERIENZA

Partire all’avventura,
concedersi il tempo di vivere
e scoprire la montagna,
assaporare i piccoli sentieri e
i grandi paesaggi, il cielo
e le stelle...

Da sinistra, in prima fila: Simone, Daniel, Shana, Christian, Simone e Samir; dietro: Giada, Bianca, Gianna, Margherita, Martina, Francesco, Giada, Lucia, Alba, Emmy e Federica... Col Fenétre, 2826 metri, il punto piu alto raggiunto!

ESPRIMERSI

Creare piccole opere
artistiche ed esprimersi in
un modo nuovo, anche
attraverso reportage
fotografici o video da

condividere

La camminata verso il Lago Miserin & prosegui-
ta sul sentiero 7, attraverso i bellissimi pasco-
li alpini in piena fioritura dopo la fusione delle
nevi; il Rifugio Miserin non é stato cosi difficile
da raggiungere! All’arrivo Francesca e Jean Clau-
de hanno preparato per tutti un bel té caldo con
la crostata... niente di meglio per riposarsi un
poco, asciugarsi e approfittare di questa pausa
per costruire le lanterne da far navigare sull’ac-
qua la notte. Ecco tutti pronti per uscire di nuo-
vo alla scoperta dell’ambiente circostante! Nel
frattempo il vento proveniente dalla Val di Co-
gne ha spazzato via le nuvole e il sole ha fatto
capolino, illuminando la verdeggiante conca del
Miserin con la luce del tramonto! Sulle sponde
del lago c’eé stato tempo per giocare a Memory
con le specie botaniche presenti nella zona, per

scivolare sulle chiazze di neve non ancora fusa e
per realizzare una piccola animazione cantata e
ballata sulle parole di Makumana. Spiaceva qua-
si rientrare per la cena... Dopo il lauto pasto, il
gruppo € uscito per I'’esperimento”: pecca-
to che pioggia e vento hanno perturba-
to non poco i vari tentativi di messa
in acqua delle belle lanterne! L'in-
domani al risveglio i giovani sono
stati salutati da un cielo terso e
un’aria frizzantina, che li hanno
accompagnati durante la salita
al Col Fenétre, la loro “vetta”!
Purtroppo la meteo & cambia-
ta velocemente, il cielo si e co-
perto e l'aria si & tramutata in
vento freddo... Dopo un breve pic

MONTAGNA

Ritrovare il legame con
la montagna attraverso la
sensazione, |'osservazione,

il gioco, I'incontro,

I'immaginazione, il sogno,
I'espressione

nic per il pranzo e una sosta al Rifugio Donde-
na per compilare la cartolina di Alpareg, il rientro
a valle é stato piuttosto celere e I'esperienza si
é conclusa con la merenda al Centro
visitatori di Castello. Il breve
questionario di gradimento
che é stato sottoposto ai
ragazzi ha rilevato che
la maggior parte ha
trovato interessan-
ti le attivita svolte,
ha reputato ottima
'accoglienza  del
Rifugio e sarebbe
contenta se I'anno
prossimo [l'iniziativa
venisse riproposta.




| SEGRETI DEL TEMPO IN UNA TORBIERA

Massimo Bocca
Direttore del Parco Naturale Mont Avic

Nel numero 10 di questo giornale Daniele Cat Berro e
Luca Mercalli hanno presentato ai lettori il progetto
“Torbclim”, finalizzato allo studio dei cambiamenti
climatici e ambientali tramite I’analisi dei pollini fos-
sili contenuti in sedimenti torboso-limosi.

| carotaggi effettuati nel Parco Naturale Mont Avic
alla torbiera di Pessey nei mesi di ottobre 2013 e no-
vembre 2014 hanno consentito approfondite indagini
geologiche, sedimentologiche, pedologiche, palino-
logiche, chimiche e di datazione “C condotte presso
i laboratori delle Universita di Torino,

del Molise e del Salento.

Nel numero 75 (1/2016) della rivista
Nimbus, edita dalla Societa Meteo-
rologica Italiana, sono stati pubbli-
cati i due primi contributi scientifici
al riguardo:

Arobba D., Brugiapaglia E., Gia-
notti F., Siniscalco C., Caramiel-
lo R., Mercalli L. e Cat Berro D.
- Cambiamenti climatici e della
vegetazione sulla base di anali-
si lito- e biostratigrafiche della
torbiera di Pian Pessey (Parco
Naturale del Mont Avic, Valle
d’Aosta);

Pavan C,, Celi L. D’Amico M., Freppaz M., Siniscal-
co C. e Zaccone C. - Relazione tra specie vegetali
e clima nella formazione di una torbiera alpina
su serpentinite.

La torbiera di Pessey ha avuto origine dal completo
colmamento di un lago di origine glaciale. La conca
era ricoperta dal ghiacciaio della Val Chalamy duran-
te I'ultimo massimo glaciale (29-19000 anni fa) e nel
periodo immediatamente successivo. La formazio-
ne di un cordone morenico oggi non piu evidente e
il definitivo ritiro delle lingue glaciali determino in
seguito la formazione di un lago profondo oltre 10
metri; il colmamento del lago avvenne grazie all’ap-
porto di detriti (in un primo tempo prevalentemente
grossolani e poi via via piu fini) e alla sedimentazione
lacustre nel periodo Tardoglaciale e prosegui nell’O-
locene con I'accumulo di torbe derivanti dalla degra-
dazione della vegetazione palustre. Tali successioni
sono evidenziate dai depositi pollinici: a profondita
variabili fra -10 m e - 1,45 m prevalgono i pollini del-
le specie steppiche caratteristiche del Tardoglaciale
alpino, con presenza di poche specie arboree fra le
quali predomina il genere Pinus; negli strati piu su-
perficiali (a partire da circa 7800 anni fa), la torba
contiene le specie caratteristiche delle zone umide
e un corredo di vegetali che delineano l'alternarsi di
differenti situazioni climatiche. Come in altri rilie-
vi condotti sulle Alpi, compaiono poi in successione
i cereali coltivati nei luoghi idonei di bassa e media
quota a partire dal Neolitico e i pollini di castagno,
noce e vite caratterizzanti I'Eta romana. Lo strato piu
superficiale della torba mostra un aumento di specie
erbacee dei generi Plantago, Polygonume Rumexle-
gate alla frequentazione umana, che ha determinato
nel periodo post-medievale la riduzione delle foreste.
| diagrammi palinologici di Pessey evidenziano quin-
di 'importante ruolo dell’'uomo nella modificazione
del paesaggio naturale a partire dal periodo Atlantico
medio.

Il substrato sul quale si & originata la torbiera di
Pessey & costituito da serpentiniti caratterizzate da
elevate concentrazioni di nichel e cromo, elementi
tossici per la vegetazione e le catene trofiche. Cio ha
consentito di approfondire aspetti legati alla pedoge-
nesi in condizioni estremamente ostili per la vegeta-
zione. | primi risultati ottenuti evidenziano la presen-
za di una quantita estremamente ridotta di apporti
di sostanza organica, in quanto possono insediarsi
in loco soltanto i vegetali che tollerano sia elevate
concentrazioni di metalli pesanti che la saturazione
idrica. Tale fenomeno é parzialmente compensato
dal rallentamento dei processi di degradazione del-
la sostanza organica stessa, che determina accumuli
dell’ordine di 700 tonnellate di carbonio per ettaro.

Nella torbiera indagata poche decine di centimetri di
suolo racchiudono piu di 5000 anni di storia!

| risultati del progetto “Torbclim” evidenziano quan-
to sia importante I'assoluta tutela delle zone umide
relitte presenti sulle Alpi: oltre a garantire la presen-
za di specie viventi molto rare e a caratterizzare al-
cuni dei piu originali paesaggi naturali alpini, questi
ambienti sono infatti siti ideali per ottenere prezio-
sissimi dati sulla storia del clima e della vegetazione
della nostra Regione.




